
シンコースポーツ体育館・青少年センター 会場使用上の注意 

所在地： 芦屋市川西町１５番３号 

アクセス：阪神芦屋駅北西徒歩約3分 

体育館使用について 

・開館時間は８：３０です。 

・荷物は各校指定された場所に置いてください。貴重品などの管理は各チームでお願いします。 

・アップは多目的室（３）をご利用ください。必ず上履き（バッシュ等）に履き替えてください。 

ただし、ボールの使用は禁止とします。また道路でのアップもやめてください。 

・競技フロア以外ではボール使用禁止です。 

・３階や４階には上がらないようにしてください。指定された部屋以外には立ち入らないようにしてください。 

・施設内全面禁煙です。 

・自転車で来られる場合、指定の場所にとめ、点字ブロックの上に置かないようにお願いします。 

・ゴミは各チームで持ち帰ってください。 

・施設内は一般の方々も利用するため、ロビーで集まったり、騒いだりしないでください。 

更衣場所について 

・更衣は各チーム荷物を置いている場所（男子は剣道場・女子は柔道場）をつかってください。 

・審判更衣室は女子更衣室と男子更衣室になります。一般の方も利用しますので、選手の使用は禁止です。 

昼食について 

・昼食は、２階にある大会議室でとってください。 

★ゴミは、各自で必ず持ち帰ってください。施設内や駅周辺で捨てることがないように、ご協力をお願いします。 

その他 

・エレベーターの使用は禁止します。 

・施設内には階段が３か所あります。中央の階段に人が多く集まります。 

 分散して使用するようご協力をお願いします。 

館内図 

 


